
RHETORIK  

 

SEMINARBESCHREIBUNG 

Im Seminar werden die Teilnehmer mit den Grundlagen der Rhetorik und des freien 
Sprechens vertraut gemacht. Das Hautgewicht liegt dabei auf verständlicher 
Informationsübermittlung. U.a. werden Körpersprache, Nervosität beim Sprechen und 
der Aufbau von für die jeweilige Zielgruppe anschaulichen und nachvollziehbaren 
Informationen behandelt.  
 
SEMINARINHALTE 

Grundlagen der Rhetorik und des freien Sprechens  
� Mimik, Gestik und Körpersprache  
� Stimme und Stimmbildung  
� Nervosität und freies Sprechen  
� Die Ausstrahlung als Redner  
� Aufbau und Gestaltung von Präsentationen, Vorträgen, Erläuterungen  
� Verständlich, prägnant und zielgruppengerecht argumentieren  
� Die Zielsetzung nicht aus den Augen verlieren 

 
IHR NUTZEN 

� Die Teilnehmer werden mit den Grundlagen des freien Sprechens (Rhetorik), der 
Körpersprache sowie der Interaktion mit Anderen vertraut gemacht.  

� Die Teilnehmer sollen, unterstützt durch zahlreiche Übungen, Ihren eigenen Stil 
beim Sprechen optimieren, Ihre Wirkung auf andere steigern und nachhaltig 
verbessern.  

� Die Teilnehmer sind nach dem Seminar in der Lage, ihre Informationen 
zielgruppengerecht und verständlich gegenüber Kollegen, Vorgesetzten oder 
Kunden zu vermitteln.  
 

ZIELGRUPPE 

Fach- und Führungskräfte aus allen Unternehmensbereichen, die Informationen an 
andere vermitteln. 
 

TRAINER 

Professor Dr. Alexander Haubrock 
 
Pro-Rektor an der Hochschule Aalen 
 
 
 
 
 

 
TEILNAHMEGEBÜHR 

499,- € zzgl. MwSt. 
Inkl. Mittagessen, Pausengetränke und Arbeitsunterlagen 


